
Summer Iced Kakao mit Vanille-Eis
Ein erfrischender Schoko-Kick für heisse Sommernachmittage!
Eiskalt serviert und herrlich cremig aufgeschäumt, ist dieser Iced Kakao die perfekte Abkühlung. Verfeinert mit cremigem Vanille-Eis und einem
grosszügigen Schuss Rahm, wird aus unserem klassischen Kakaopulver ein unwiderstehliches Sommer-Dessert im Glas.

Kategorien: Drinks, Klassiker, Sommer
Schwierigkeit: Leicht
Geschätzte Gesamtzeit: 5 Min

Zutaten

200 ml Kalte Vollmilch (oder vegane Alternative)

15 g (ca. 3 gehäufte TL) Suchard Express Trinkpulver

1 grosse Kugel Vanille-Eis

20 ml flüssiger Vollrahm

optional geschlagener Rahm und eine Prise Kakaopulver zur Dekoration

Zubereitung in 4 einfachen Schritten

1. Kakao anrühren: Das Kakao-Trinkpulver in einem grossen Glas mit 2-3 Esslöffeln heissem Wasser (oder heisser Milch) glattrühren, bis eine
dicke, cremige Paste ohne Klümpchen entsteht.

2. Auffüllen: Die kalte Milch und den flüssigen Rahm dazugiessen und alles kräftig umrühren, bis sich der Kakao vollständig in der kalten
Flüssigkeit verteilt hat.

3. Der Eis-Kick: Die Kugel Vanille-Eis vorsichtig in das Kakaogetränk gleiten lassen.
4. Dekorieren & Geniessen: Das Glas nach Belieben mit einem schönen Klecks geschlagenem Rahm toppen, mit ein wenig Kakaopulver

bestäuben und sofort eiskalt servieren (am besten mit einem dicken Trinkhalm und einem langen Löffel).

Nährwerte pro Portion

1484 kJ
Energie

355 kcal
Energie

9,2 g
Eiweiss

34,2 g
Kohlenhydrate

19,9 g
Fett


